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Berliner	
  Frauentraining	
  	
  
	
  

Das	
   Berliner	
   Frauentraining	
   soll	
   in	
   Ergänzung	
   zum	
   sonstigen	
   Training	
   eine	
   vereinsübergreifende	
  
Gelegenheit	
   zum	
  Austausch	
  und	
  gemeinsamen	
  Üben	
  bieten	
   sowie	
  die	
   Teilnahme	
  an	
  Wettkämpfen	
  
fördern.	
  Geleitet	
  wird	
  das	
  Training	
  von	
  Benjamin	
  Lamprecht	
  (2.	
  Dan).	
  Es	
  ist	
  geplant,	
  Gasttrainerinnen	
  
einzuladen.	
  

	
  

ORTE:	
  	
   	
   	
   Carl-­‐Benz-­‐Oberschule	
  (kleine	
  Halle)	
  
	
   	
   	
   Heidenheimer	
  Straße	
  53,	
  13467	
  Berlin-­‐Tegel	
  
	
   	
   	
   	
  
	
  

Sporthalle	
  der	
  Kiepert-­‐Grundschule	
  
Prechtlstr.	
  21/23,	
  12277	
  Berlin-­‐Marienfelde	
  
	
  
	
  

TERMINE:	
   	
   So.,	
  10.5.,	
  10.00	
  Uhr	
  –	
  Carl-­‐Benz	
  Oberschule	
  
	
   	
   	
   Sa.,	
  23.5.,	
  19.00	
  Uhr	
  –	
  Kiepert	
  Grundschule	
  
	
   	
   	
   So.,	
  7.6.,	
  10.00	
  Uhr	
  –	
  Carl-­‐Benz	
  Oberschule	
  
	
   	
   	
   Sa.,	
  20.6.,	
  19.00	
  Uhr	
  –	
  Kiepert	
  Grundschule	
  
	
  
WER?	
  	
   	
   	
   Alle	
  Berlinerinnen	
  und	
  weibliche	
  Kendoka	
  von	
  anderswo	
  
	
  
Wer	
  Interesse	
  hat,	
  kommt	
  einfach	
  vorbei	
  oder	
  meldet	
  sich	
  bei	
  Benjamin	
  (0162	
  /	
  82	
  22	
  01	
  5	
  oder	
  030	
  
/	
  498	
  700	
  77	
  oder	
  auch	
  per	
  E-­‐Mail:	
  ben_22@freenet.de).	
  
	
   	
   	
   	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Für	
   Schäden,	
   die	
   nicht	
   Leib,	
   Leben	
   oder	
   Gesundheit	
   betreffen,	
   haftet	
   der	
   Veranstalter	
   nur	
   bei	
   Vorsatz	
   oder	
   grober	
  
Fahrlässigkeit.	
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